
Kola i mikro. 

  

50 g smör eller margarin 

3/4 dl vetemjöl 

1 msk kakao 

1 1/2 dl socker 

3/4 dl sirap 

ev. krossade nötkärnor 

  

1. Blanda allt i en ganska hög form. Tillaga utan lock på full effekt i en minut. 

 

2. Rör om. Tillaga på full effekt i 3 min.15 sek. 

 

3. Blanda i nötkärnorna och häll smeten på bakplåtspapper och bred ut till en 

    tunn fyrkantig kaka. Skär i bitar när kolan svalnat något. 

  

Lycka till! 

Gunvor 

 


