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Pensionarstiden blev bara ett par dagar

£ A

Lena Bondesson har i 43 ar jobbat med att sysselsétta dldre. Den 1 mars gick hon i pension. Tva dagar senare var
hon tillbaka pa jobbet, nu som timanstalld.

- Jag kdnner att jag gor nagot viktigt, sager hon.

SLATAFLY

Terapin hette det pa den tiden, nar Lena Bondesson sokte och fick jobb i Torsas kommun. Pa 60 procents tjanst
skulle hon sysselsatta pensionarerna som bodde pa Mariahemmet.

— Det var mycket vavning da. Mycket vavning, gubbarna vavde ocksa. Det var en man som vévde tolv meter
i veckan, minns Lena Bondesson.

— Han tog nastan knacken pa mig, jag fick satta upp en ny vav varenda vecka.
Vévarna saldes, och det var populart.
Efter nagra ar fick terapin storre plats, och da bérjade man gora tryck och andra saker.

Sedan kom ledningen fram till att terapin skulle vanda sig till dem som inte bor inne pa Mariahemmet och
till sist borjade man kalla det for Traffpunkter. Kommunen hade en i Torsas, den som Lena Bondesson var
ansvarig for, och en i Soderakra, dar Lena Bondesson hjélpte till en dag i veckan.

Nar vavningen minskade i popularitet, blev bingo desto mer populart, och kortspel. Ofta bakar man ocksa,
tillsammans.

— Alla far en degbit och rullar sina bullar. Om nagon inte kan eller vill, kan de i alla fall pensla eller hélla pa
socker. Och sa fikar vi och de far en bulle med sig hem.



Lena Bondesson ar ivrig nar hon pratar, berattar om hur mycket arbetet betytt for henne sjalv, men ocksa
hur mycket hon ként att hon sjélv betytt for de &aldre.

— Jag har alltid tyckt om mitt jobb. Det dr inte manga dagar som jag inte velat ga, sager Lena Bondesson.

— Men det ar ju det att man ger den har, sdger hon och haller upp ett lillfinger, och sa far man det héar, sager
hon och haller upp hela handen.

— Man ger lite gladje, och far sa mycket tillbaka. Man hjalper de aldre att behalla sina formagor, och man
ger dem en anledning att duscha och tvéatta haret, nar de ska i vag. Du ska veta att manga ensamma struntar i
det, de tycker inte att det behovs.

Hon hade tankt att jobba till hon var 70, bara for att hon tycker att det ar sa givande.
Pandemin satte stopp for Traffpunkterna. Det satte ocksa stopp for den riktiga gladjen i jobbet.

— Jag jobbade nagra dagar inne pa aldreboendet. Men det fungerade inte for mig. Jag ville ut till mina
pensiondrer, och jag har gjort allt for att de ska kunna fortsatta att ha en gemenskap.

Under sommaren och bdrjan av hdsten ordnade Lena Bondesson tillsammans med volontaren Annika
Hakansson moten i Inger och Greta Harryssons tradgard, och det kom alltid manga éldre, ibland fler &n det
borde kanske.

Nar det blev kallare ville Lena Bondesson dra i gang Traffpunkterna igen — pa covidsakert sétt. Men det blev
nej fran ledningen.

— Sedan gick jag runt till pensionérer, och har pratat i telefon med dem, varje vecka. Visst har det varit bra,
men det ar inte samma sak. Jag kande att jag kan inte ga runt fyra dagar i veckan, och ska jag jobba sa kan
jag inte bara sitta och kéanna att jag inte gor nagot, sa da bestamde jag mig att ga i pension.

Lena Bondesson fyller 65 i host. Pensionsdatumet var satt till 1 mars. Hon hade visserligen gruvat sig lite:

hon ar en aktiv person. Men beslutet sjonk in och det finns ju mycket annat att géra: hon spelar padel (“det
ar skitkul!”), leder vdvningen i Sldtaflys bystuga och véntar tva nya barnbarn till sommaren. Och sd ar det

jobb pa garden i Slatafly. Och tradgarden.

— Jag alskar att jobba i tradgarden. Eller dka ivag pa cykeln eller mopeden och traffa vanner och familj. Men
jag kan satta mig och lasa en bok ocksa, sager hon.

Men veckan innan pensionsdatumet fick hon fragan fran sin chef om hon ville jobba lite &nda. P& timmar.

—Jag sa ja. Sa den 3 mars var jag tillbaka igen. Nu gar jag runt tva dagar i veckan till mina gamla, det ar
lagom. Pa onsdagar har jag dragit igang en promenadgrupp. Det ska bli roligt.

Hur lange hon ska vara kvar som timanstélld har hon inte bestamt.

— Jag vill forst och framst se till att Traffpunkterna 6ppnar igen, nar det ar mojligt. De &r sa viktiga, och det
hoppas jag att kommunen ocksa forstar.

Sofia Hedman
sofia.hedman@barometern.se



